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Ο χρόνος σαν ποτάμι κυλά.

Πρώτα τα δευτερόλεπτα κι ύστερα τα λεπτά

φτιάχνουν ρυάκια από ώρες που φεύγουν γοργά.

Δε φρενάρει όμως ο χρόνος, ποτέ δε σταματά.
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Η κάθε μέρα σαν το νεράκι περνά

κι οι μήνες ρέουν όλοι σε μία χρονιά.
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Φουσκώνουν, παφλάζουν, κινούνται ορμητικά…

μέχρι που είναι πλέον πιο μακριά, παρά κοντά. 
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Έχεις δει ποτέ σου ένα ποτάμι να κυλά, ή έτυχε να βουτήξεις  

τα πόδια σου στα δροσερά νερά του μια ζεστή μέρα;  

Αναρωτήθηκες ποτέ ποια είναι τα πλάσματα που έχουν το σπίτι τους  

εκεί, ή για πόσο καιρό αυτό το ποτάμι διασχίζει το τοπίο;

Παρατηρώντας μια αλκυόνα να περνά, ή το αργό λίκνισμα της καλαμιάς, 

τα παιδιά μαθαίνουν να αγαπούν την ομορφιά της φύσης 

ενώ ταυτόχρονα αντιλαμβάνονται καλύτερα τον ρυθμό της ζωής  

που αλλάζει διαρκώς, καθώς ο χρόνος κυλά σαν ποτάμι.

Με κείμενο και εικονογράφηση από τη διακεκριμένη  

καλλιτέχνιδα Emma Carlisle.
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Τατοΐου 121, Μεταμόρφωση 144 52 

Τηλ.: 210 32 10 982

www.martis.gr  email: info@martis.gr
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